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Haingrin, 07.09.2020

Fachempfehlung fur die Durchfiihrung von
Atemschutziibungen wahrend der Corona-Pandemie

1. Grundsatzliches

Bei Ubungen mit Atemschutzgeriten ist es fiir die jeweiligen Trager innerhalb der Ubung nicht
moglich den Sicherheitsabstand einzuhalten, sowie einen Mund- Nasenschutz zu tragen.
Allerdings sind die eingesetzten Geratetrdager wahrend der ,Einsatzdauer” auch bestens
geschitzt. Das Risiko einer moglichen Ansteckung mit dem Virus tritt hierbei vor und nach der
eigentlichen Ubung beim An- und Ablegen der Masken und Atemschutzgerate auf.

Ferner muss auch darauf geachtet werden, dass Dritte, welche den jeweiligen Geratetrager bzw.
Atemschutztrupp ggf. unterstiitzen aufgrund der gebilindelten Ausatemluft unter Umstdnden
starker gefahrdet sind.

Allgemein sollten die Ubungen auf das notwendige MaR beschriankt werden. Gleiches gilt fiir den
Einsatz von Helfern.

2. Ausriisten mit Atemschutzgeraten

Zum Anlegen der Atemschutzgerate sollte, soweit moglich, auf die Haltevorrichtungen im
Fahrzeug zurlickgegriffen werden, da diese hier selbststandig aufgenommen werden kénnen,
kein zusatzlicher Helfer erforderlich ist und ein entsprechender Mindestabstand eingehalten
werden kann.

Sollte dieses nicht moglich sein, ist ein Helfer fir die jeweiligen Atemschutzgeratetrager
bereitzustellen, der beim Anlegen des Pressluftatmers unterstilitzt. Dieser sollte aufgrund des
Eigenschutzes min. mit einer Schutzmaske FFP2 ausgeristet sein.

Bei Ubungsbeginn sollte ein ,gegenseitiges” AnschlieBen der Lungenautomaten vermieden und
auf entsprechend geschitzte Helfer zurickgegriffen werden, da hier zuséatzlich auf die
Kontamination der Hande zu achten ist! Aus diesem Grund sollten Einweghandschuhe getragen
werden! Eine anschliefende Reinigung und Desinfektion der Hinde des Helfers muss unabhangig
davon durchgefiihrt werden!

3. Wihrend der Ubung

Innerhalb der Atemschutziibung besteht fiir die Geratetrager keine Gefahr, wohl aber fiir die
aulRenstehenden Kameradinnen und Kameraden. Hier sollte in jedem Fall ein Mindestabstand zu
dem jeweiligen Atemschutztrupp eingehalten werden.

Ist dieses nicht moglich, ist hier auf einen entsprechenden Eigenschutz in Form einer FFP2 Maske
zu achten.
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Des Weiteren sollten fiir Fall eines Notfalles oder eines evtl. technischen Defektes an den
Atemschutzgerdten etc. Helfer bereitstehen, die den jeweiligen Geratetrager unterstitzen
konnen. Hier muss beachtet werden, dass die eingesetzten Atemschutzgerdte bzw. der
Lungenautomat und die Atemschutzmaske als kontaminiert anzusehen sind.

Fiir die bereitgestellten Helfer sind entsprechende SchutzmaRnahmen in Form einer
Schutzmaske FFP2 und Einweghandschuhe zu treffen.

4. Ablegen der Atemschutzgerite / nach der Ubung

Beim Ablegen der PSA der Atemschutzgeratetrager ist ebenfalls darauf zu achten, dass die
eingesetzten Atemschutzgerate bzw. die Lungenautomaten und die Atemschutzmaske als
kontaminiert anzusehen sind. Daher sollte ein ,gegenseitiges” Abschliefen der
Lungenautomaten vermieden werden und auf entsprechend geschiitzte Helfer zuriickgegriffen
werden.

Die benutzten Atemschutzgerdte missen umgehend luftdicht verpackt und zeitnah der
jeweiligen Atemschutzwerkstatt zugefiihrt werden. Eine langere ungeschiitzte Lagerung im
Geratehaus oder Fahrzeug ist auszuschlieRen! Alle Gerate sind nach Benutzung einer Reinigung
und Desinfektion in einer anerkannten Atemschutzwerkstatt zuzufiihren. Flaschenwechsel und
lediglich der Tausch benutzter Lungenautomaten reichen nicht aus.

5. Regelung Atemschutzwerkstatt

Um einen moglichen Geritestau zu vermeiden, ist eine geplante Ubung mit Atemschutzgeriten
bei der jeweiligen Atemschutzwerkstatt abzustimmen und min. 1 Woche vorher schriftlich
anzumelden!

Hinweis:
Anmeldungen bei der Atemschutzwerkstatt der FF Marktredwitz muss mit dem
Anlieferungsschein fiir Atemschutzgerdte unter atemschutz@Marktredwitz.de
erfolgen.

Anlieferungsschein kann unter nachfolgenden Link heruntergeladen werden:
http://feuerwehr-marktredwitz.de/file/anlieferungsschein-atemschutzgeraete-
2019.pdf

Flir Ruckfragen stehe ich gerne zur Verfiigung!

~

(
H.]r

Martin Troger
Kreisbrandmeister Atemschutz
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