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Landkreis Wunsiedel i.F.
Ausbildung
Absturzsicherung Il
(Absturzsicherungssatz)

Ausbildungsplan 2009

Samstag 04.September 2010 — Samstag 11.5eptember 2010

Aushildungsziel:

Ausbildungsdauer:
Ansprechpartner:

Ort:

Teilnahmevoraussetzung:

Ausristung:

(siehe Anhang)

Der Teilnehmer soll die theoretische und
praktische Anwendung fir die Themen
,Retten und Selbstretten” und ,Sicheres
Arbeiten in absturzgefdhrdeten Bereichen
erlernen und fachlich richtig durchfiihren
kénnen.

26 S5tunden
Kreisbrandinspektor Armin Welzel
Feuerwehrgeritehaus Arzberg

~~mind. 18 lahre
-- abgeschlossene Grundausbildung
~ schwindelfrei

mitzubringen sind
-- pro Feuerwehr
mind. 1 gepriifter Absturzsicherungssatz
-- pro Teilnehmer
1 Feuerwehrleine
~ kpl. Schutzausristung mit zugelassenen
Feuerwehrhaltegurt

Anderungen wihrend des Lehrgangs vorhehalten!

S:1-3
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Ausbildungsstandort
Freiwillige Feuerwehr Arzherg
5.Lehrgang Absturzsicherung 11
2010

. Tag W‘Wﬂm&%ﬂ‘w den 04,09.2010 ~ ﬁ&'aﬂ kaﬁ WI# IRy
e . Thema; | Pr/Th. |- Auahdlda it |
08:00 Uhr | -- Bcgruﬂung Theorie Armm Welzel
08:30 Uhr | - Vorstellen Lehrgangsplansplan ~alle .
08:30 Uhr | -- Aufgaben, Moglichkeiten und Theorie | Armin Welzel
09:15 Uhr Grenzen in der Feuerwchrarbeit alle
09:15 Uhr |-- Unfallverhiitungsvorschriften Theorie | Armin Welzel
10:00 Uhr _ alle ?
10:00 Uhr |-- Hingen im Seil Theorie | Armin Welzel
10:45 Uhr |-- Hingetrauma alle
___ |== Erste Hilfe o _
10:45 Uhr |-- Hingen im Seil Praxis Armin Welzel
12:00 Uhr  |-- Héngen im Gurt 2 Gruppen und Team
. __.12:00 Uhr - 12:30 Uhr Mittagessen im Gertitehaus
12:30 Uhr |-- Knotenkunde Theorie | Armin Welzel |
14:00 Uhr | -- Anschlag und Befestigungspunkte alle

on 06.09.2010 - 18,30 Uhmml,ﬁa Uiz

T

LAY et : :uﬂmﬁn : . P , R TR Mﬂb”dﬂr.
]8 30 Uhr -7 uaammcznfmsung vom Vcrtag Thcone Armm Welzel
100U | _alle
19:00 Uhr | -- Knotenkunde Praxis Armin Welzel

20:30 Uhr |-- Anschlag und Befestigungspunkte | 2 Gruppen und Team
im Einsatz

20:30 Uhr |-~ Anlegeiibungen mit dem Gurt des | Praxis Armin Welzel
21:00 Uhr | Absturzsicherungssatz | 2Gruppen | und Team
21:00 Uhr -~ Sicherung und Sicherungskette Praxis Armin Welzel

121:30 Uhr _ und Team
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18:30 Uhr |-- Zusammenfaqsung vom Vortag Praxis Armin Welze]
118:45 Uhr _ _ |
'18:45 Uhr |- Retten und Selbstretten vom Turm Praxis Armin Welzel
120:30 Uhr | 2 Gruppen | und Team |
20:30 Uhr |-- PSA gegen Absturz Geritelkunde Theorie | Armin Welzel
21:30 Uhr |-- PSA gegen Absturz Pflege und alle
L Wartung, Kennzeichnung

G0 Ul By 16100 Hilr.
\ » 1 Pr/Th. [ Aushi :
08:00 Uhr | -- Senkrechter und Waagercchter | Praxis Armm WBl/Bl
12:00 Uhr Stieg mit festlegen von Personen 4 Gruppen | Armin Weid
(Ubungsanlage am Turm mit 2 Gruppen) und Team
-- Waagerechter Stieg
(Ubungsort, Rislaubriicke mit 2 Gruppen})
 12:00 Uhr - }2:45 Uhr Mittagessen im Gerdtchaus
12:45 Uhr [-- Lehrgangs - Zusammenfassung Theorie | Armin Welzel
13:15 Uhr alle
113:15 Uhr |-- Fototermin und Pressetcrmin alle Armin Welzel
113:30 Uhr _ . _
13:30 Uhr | -- Schrifiliche Priifung Theorie | Armin Welzel
14:00 Uhr ) alle
14:00 Uhr |-- Einsatzklar machen der Gerfte Praxis Armin Weid
115:00 Uhr ) alle i
15:00 Uhr |-- Ubergabe der Zeugnisse Theorie | Armin Welzel
-- Aussprache alle und Team
-- danach gemiitliches Beisammensein Landkreis
| Stadt
Ausbilder

Armin Welzel

S:373



